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Compl:oirs d'échange (pour avoir des ceps)

Cordes: L'Echoppe du tourneur / Le Panier naturel
Les Cabannes Cristelle Mandirac

Albi Bio D’Lices

Monestiés Le Marché de Juliette

Laguépie La Distillerie

Najac L'Epicerie du Coin

St Antonin Le Tracteur Savant

Vaour Le Jardin d’'Emerveille
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Cordes sur ciel et les environs

Producteurs

Plants et maraichage permaculture Le Jardin d' Emerveille
Al Barthas 81140 Vaour - 06 17 67 40 36 Marchés : Cordes, St Antonin
Maraichage AB Cristelle Mandirac

Les Fraxibes 81170 Le Riols - 0581984683 Marché : Les Cabannes
Maraichage Gilles Martinet
Salady 81170 Tonnac-06 1102 74 71 Marché : Cordes

Maraichage plants N & P - la Ferme de la Chouette
81140 Cahuzac/Vére - 06 80 74 71 75 Marché : Cordes, Noctambio Gaillac

Maraichage en bio Félicité Glevarec - Chemin de Gimel

81140 Cahuzac sur Vére - 06 52 5033 17 Marchés : Cordes / Cahuzac
Pain au levain Paysan boulanger — N & P Florence Pelloux
La Curade 81170 Vindrac - 05 63 56 26 65 livraison

Farine et pain AB paysan-boulanger Daniel Gayrard - La Treyne
81170 Labarthe-Bleys - 05 63 56 93 82  disponible épicerie bio de Cordes

Fromage et lait cru de vache, beurre Philippe Basse

81640 Le Segur 05637617 18 Marché : Cordes
Fromagerie Marty - Crouzet 81640 Laparrouquial

0563561513 boutique a Cordes Marchés : Cordes / St Antonin
Fromage de chévres - Les Cabrekes Carine Cotte
La Jouvenate 81640 Monestiés - 06 67 86 11 82 Marché Cordes
Volaille Christophe Ricard

Sainte Martianne 81450 Le Garric-06 13 24 76 51 Marché : Cordes

Artisans dans l'alimentaire
Boulangerie - patisserie traditionnelle Pierre Garcia

11 av de la Grésigne 81170 Cordes sur Ciel - 07 80 37 99 83
Boucherie — Charcuterie — Denis Ben « Chez Denis »

6 rue du 11 novembre 1918 - 81170 Cordes sur Ciel - 05 63 56 00 50
Conserves artisanales Christian Léonard

Les Guys 81140 Castelnau de Montmiral- 056333 17 78

Marchés : Cordes, St Antonin

Olives, épices & fruits secs — Olaf Tellier Marchés : Cordes, St Antonin
Sirops de plantes — Savons Magali Mas
Le Bourg 81170 Milhars 06 75 15 50 32 Marchés : Cordes, St Antonin

Magasins d'alimentation et Restauration
Epicerie de produits bio Le panier naturel - Christophe Varene

5 Place Ramel Cals 81170 Cordes sur Ciel - 05 63 56 06 92
EpicerieCameline « Les huiles aux trésors» Muriel Monteleone

81190 Trévien - 06 83 48 46 28 Marché : Cordes

Vins et spiritueux Cave St Michel Francis Babin
Place St Michel 81170 Cordes sur Ciel - 05 63 56 92 07



Epicerie du terroir, cave a vins de Gaillac Cordes au bas - Serge Voisin
9 av de la Grésigne Cordes sur Ciel - 05 63 56 22 26

Aux 6 thés d'or
30 Grand rue Raimond VII Cordes sur Ciel - 06 10 83 62 70

Espace culturel - restaurant associatif végétarien « Sur les Pavés »
Porte des Ormeaux Cordes sur Ciel - 06 80 85 81 06

Santé et bien-étre
Naturopathe bilan et suivi Véronique Lacour
17 Grand rue de l'Horloge 81170 Cordes - 06 65 55 46 56

Cours de Yoga Pelagie Choquet
le Village 81170 Livers Cazelles- 06 1581 5585 Cours a Cordes, Monestiés

Cours de Yoga lyengar Nina Solo - Cours et stages
Lieu-dit le Bonbousquet 81170 Les Cabannes - 07 81 26 21 52

Jardins et cultures
Alimentation animale - graineterie Graineterie Pradal
1 rue La Peyrade 81170 Les Cabannes - 05 63 56 01 70
Entretien jardin — multiservices Thomas Brabant-Chaix
22 rue du 11 novembre 1918 81170 Cordes sur Ciel- 06 10 44 20 06

Artisans du batiment et autres
Taille de pierre - restauration — Scott Andrew
81640 Virac-06 18 452554

Culture et Associations

Cours de violon et animation musicale répertoire irlandais Nina Solo
Cordes sur Ciel - 07 81 26 21 52

Association Maison Ladeveze Activités culturelles et musicales
71 rue Raimond VIl - Cordes - 06 32 59 07 23

Association « Les amis du vieux Cordes » -Musée Charles Portal
1 rue St Michel - Cordes sur Ciel-09 72 87 07 95

Maison de Bartimée Atelier-Stage
Résidence St Marcel Campes 81170 Cordes sur Ciel - 05 81 40 60 02

Artisans d'art et boutiques
Bijoux — peinture « Le Chat qui bouine » Nicole Barriere-Jahan
Grand rue de la Barbacane Cordes sur Ciel - 06 33 07 79 59
Bijoux « Entrée libre » Mathilde Decaudin
9 Grand rue de 'Horloge 81170 Cordes sur Ciel - 06 16 66 84 11
Céramique - Poterie Francoise Nugier
81170 Souel - 05 63 56 12 00

Céramique Anne Marie Séguier

8 av du 8 mai 1945 81170 Cordes sur Ciel-09 67 17 04 73
Emaux d'art « Email Plaisir » Sébastien Duboisset

11 rue Raimond VII- 81170 Cordes sur Ciel- 06 52 83 19 58



Origami - artisanat Cyrille Doumenc

3 Grand rue de la Barbacane 81170 Cordes sur Ciel - 05 63 55 67 37
Origami mobiles - bijoux Vanessa Quirin « Entrée libre »

9 Grand rue de 'Horloge 81170 Cordes - 06 02 15 11 50
L'Echoppe du tourneur Claude Le Guerrannic

12 Grand rue de ['Horloge 81170 Cordes sur Ciel - 05 63 56 27 46
Peinture naive sur bois — trousse-bijoux-carterie Isabelle Weber

Place du Petits puits rue St Michel 81170 Cordes - 06 15 03 09 87
Malijo Sérigraphie Joséfine Mjahed

9 Grand rue de 'Horloge 81170 Cordes sur Ciel - 06 24 62 77 29

Peinture sur lin Sophie Marquis
3 rue Occitane 81170 Mouziéys Panens - 06 45 84 31 07

Cahuzac sur Vere et les environs

Producteurs
Maraichage plants N & P - la Ferme de la Chouette
81140 Cahuzac /Veére-06 8074 7175 Marchés Cordes, Noctambio Gaillac
Maraichage en bio - Félicité Glevarec Chemin de Gimel
81140 Cahuzac sur Vére - 06 52 50 33 17 Marché : Cordes, Cahuzac
Pain fermier issu blés en Agriculture bio Paysan boulanger Thomas Gélin
La Couliche 81150 Cestayrols - 05 63 47 04 99
Vin - huile de tournesol AB - N&P Domaine de Cantalauze P-Olivier Laurent
Lintin 81140 Cahuzac sur Vére - 05 63 56 07 96

Vins Vigneron AB Victor Brureau Domaine de Peyres Combe
81140 Andillac- 05 63 3394 67 Marché : Noctambio Albi

Pain fermier issu de blés en Agriculture bio Paysan boulanger Thomas Gélin
La Couliche 81150 Cestayrols - 05 63 47 04 99
Jardins et cultures

Entretien et création de jardin/permaculture « Soleil vert » Thibaud Parigot
Le Bourg 81140 St Beauzile - 06 81 28 57 97



Albi et les environs

Producteurs

Maraichage en permaculture Jean Gabriel Pelissou

Chemin de Canaviéres Albi- 06 1528 65 58 Marché : Albi samedi Ste Cécile
Vigneron AB vins blancs, rouges, rosés, doux Damien Bonnet

Domaine de Brin 81150 Castanet - 05 63 56 90 60
Vins Vigneron AB Victor Brureau Domaine de Peyres Combe

81140 Andillac-05 63 3394 67 Marché : Noctambio Albi

Magasins d'alimentation et Restauration

Epicerie de produits biologiques Bio D’'Lices Roger Bastida
Av Pierre Mendeés France 81000 Albi- 0563 8057 11

Santé et bien-étre
Ostéopathe - médecine chinoise - Beaujard Michel -
Jussens 81150 Castelnau de Levis - 05 63 53 02 07

Thérapeute holistique Sylvie Mas
Maison du Rey route de Gaillac 81300 Graulhet-06 1182 72 06

Culture et Associations

Acad des Miniatures — salon de thé — Cath erine Jaurés
16 rue Rinaldi 81000 Albi - 05 63 79 00 98

Maison d'animation culture et sport — Lo Capial
place St Georges 81160 St Juéry — 05 63 55 19 40

Association ACTIF
115 av Colonel Teyssier Albi-06 09 08 34 77

Artisans d'art et boutiques

Livres pour enfants et BD « Librairie des enfants »
13 rue Peyroliére 81000 Albi- 0563 3862 84-0612 117080

Bijoux Samantha Catherine Forst
22 rue Peyroliére 81000 Albi - 05 63 54 00 91

Laguépie - Najac

Producteurs

Maraichage Odile
0563314109 Marchés : Varen samedi, Laguépie mercredi

Maraichage AB Francois Vialelles
Lieu dit « Lavaur » 81170 Le Riols — 06 76 05 71 83
Magasins d'alimentation et Restauration

L'épicerie du coin - produits du terroir et bio Marie Agnés Lemouzy
33 Place du Faubourg 12270 Najac - 05 65 81 64 11



Culture et Associations

Café associatif Espace multiculturel La Distillerie
82250 Laguépie- 0625211899

Association Citrus - Education Populaire — Espace de Vie Sociale
- La Mayounelle 82250 - Laguépie - 05 63 65 94 06

Artisans d'art et boutiques
Boutique de créateurs

41 place du Faubourg Najac
Chambres et table d'héotes

Camping des Etoiles Brugel Sylvie
Sourbins 12270 Najac - 05 65 29 77 05

St Antonin, Milhars, Vaour

Producteurs

Maraichage en bio La binette et le rateau
06 77 49 44 39 Marché : St Antonin

Fruits de saison péche pomme brugnon Ginestet Laurent
82700 Montech-06 77 1317 85

Petits Fruits rouges et légumes en bio - les jardins de Fabrice
1 rue de la Treilles St Antonin-06 1516 61 11

Ovins bovins polyculture élevage en bio La Ferme de Caussebel
82140 Féneyrols - 05 65 61 51 82

Fromage Fermier de vache - vacherie de Rivet

81170 Tonnac-067 613 81 59 Marché : Milhars
Fromagerie Marty
Crouzet 81640 Laparrouquial-056356 1513 Marché : St Antonin

Artisans dans l'alimentaire
Artisan patissier Crok l'Aveyron Sylvain Dalet

Canabreil 12 St André de Najac 05 65 29 65 24 Marché : St Antonin
Sirops de plantes - Savons Magali Mas

Le Bourg 81170 Milhars 06 75 15 50 32 Marchés : Cordes, St Antonin
Olives, épices & fruits secs — Olaf Tellier Marchés : Cordes, St Antonin

Conserves artisanales Christian Léonard
Les Guys 81140 Castelnau de Montmiral - 05 63 33 17 78
Marchés : Cordes, St Antonin

Jardins et cultures

Pépiniére et création de jardins Le Jardin des Bastides — Sylvie Gravier
81170 Milhars - 05 63 56 36 61

Artisans du batiment et autres

Charpentier aménagements extérieurs Ludovic Duperrex
La Bole 81 Vaour - 06 2197 27 96



Culture et Associations

Librairie Le Tracteur Savant
3 Place de la Halle 82140 St Antonin - 07 82 5572 27

Association Jardin d'émerveille formation a la permaculture enfants-adultes
Al Barthas 81140 Vaour - 06 17 67 40 36

BazArt - Café associatif, expositions, ateliers
13 rue Saint Angel 82140 Saint-Antonin-Noble-Val
0563656006/0679432670
Artisans d'art et boutiques

Céramique - Poterie Eric Faure
1 rue du pont de ['Aveyron 82140 St Antonin - 05 63 30 64 57

Création Fauteuils suspendus Florian Bourgoin
Lieu Dit Peyralade 81140 Roussayrolles - 06 52 93 93 28

Coutellier - Forgeron Milan Gravier
Le Ségalar 81170 Milhars - 06 77 82 94 34
Santé et bien-étre

Thérapeuthe LaHoChi bio-énergéticien Thierry Badji
43 rue du Couchant 81140 Vaour - 05 63 56 87 21

Monesties, Carmaux

Producteurs
Fromage de chévres - Les Cabrekes Carine Cotte
La Jouvenate 81640 Monestiés - 06 67 86 11 82 Marché : Cordes

Magasins d'alimentation et Restauration

Le Marché de Juliette Epicerie de terroir Catherine Billaud
19 Place du Foirial 81640 Monestiés - 06 47 54 67 25

EpicerieCameline « Les huiles aux trésors» Muriel Monteleone
81190 Trévien - 06 83 48 46 28 Marché : Cordes

Artisans du batiment et autres

Taille de pierre - restauration — Scott Andrew
81640 Virac-06 18 452554

Santé et bien-étre

Cours de Yoga Pelagie Choquet
le Village 81170 Livers Cazelles -06 1581 5585 Cours a Cordes, Monestiés



